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गायत्री ( इससे शिखा बांध ) ES डी 

ओं भूर्भुवः स्वः । तत्‌ सवितुवरेण्यं भर्गो 
देवस्य धीमहि । घियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ यजु० ३६-३ 


अर्थ-हे परमात्मन्‌, आप सत्रूप, चित्रूप और आनन्दरूप 
हैं । जगत्‌ के उत्पादक उस देव के श्रेष्ठ तेज को हम धारण करते 
हैं। वह हमारी बुद्धि को सन्मागं पर प्रेरित करे। 


आचमन-मन्त्र ( इससे ३ आचमन करें ) 

ओं शं नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । 

शंयोरभि स्रवन्तु न: ॥ यजु ० ३६-१२ 

है परमात्मन्‌, दिव्य जल हमारे कल्याण, अभीष्ट-सिद्धि और 

तृप्ति के लिए हो। यह हमारे लिए कल्याण की वृष्टि करे । 

अंग-स्पर्ध-मस्त्र ( इनसे अंगों को छुएं ) 

ओं वाकू-वाक्‌ । ओं प्राणः प्राणः। ओं चक्षुः चक्षुः । 

ओं शरोत्रं धोत्रम्‌ । ओं नाभि. । ओं हृदयस्‌ । 

ओं कण्ठः । ओं शिरः। ओं बाहुस्यां यशोबलम्‌ । 

ओं करतल-करपृष्ठे ॥ 

हे ईश्वर, मेरी वाणी, प्राण, आँख, कान, नाभि, हृदय, कंठ 


ओर शिर पवित्र एवं शक्तिशाली हों। मेरे दोनों हाथों में यश 
और बळ हो । मेरी हथेली और करःपुष्ठ पवित्र हों । 
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झार्जन-भन्त्र ( इनसे अंगों पर जल छिड़के ) 
ओं भूः पुनातु शिरसि। ओं भुवः पुनातु नेत्रयोः । 
ओं स्वः पुनातु कण्ठे। ओं महः पुनातु हृदये \ 
ओं जनः पुनातु नाम्याम्‌। ओं तपः पुनातु पादयोः 
ओं सत्यं पुनातु पुनः झिरसि। ओं खं बरह्म पुनातु सर्वत्र । 
हे प्राणर्प, दुःखनाशक, आनन्दरूप, महात्‌, उत्पादक, MT 


रूप, सत्यरूप और व्यापक ईश्वर, मेरे शिर, नेत्र, कण्ठ, हृदय, 
नाभि, पैर, शिर आदि सभी अंगों को पवित्र करें । 


प्राणायास-मन्त्र ( इनसे ३ प्राणायाम करें ) 
औं भूः। ओं भुजः । ओं स्वः । ओं महः । ओं जनः । ओं 
तपः । ओं सत्यम्‌ । 
हे ईश्वर, आप प्राणरूप, दुःखनाशक, आनन्दरूप, महान, 
उत्पादक, ज्ञानरूप और सत्यरूप हैं। 
AMATA सन्त्र 

ओम्‌ ऋतं च सत्यं चाभोद्धात्‌ तपसो$घ्यजायत । 
ततो रात्र्यजायत ततः. समुद्रो अर्णबः॥ १७ 
ओं समुद्रादर्णवादधि संवत्सरो अजायत। 
अहोरात्राणि विदधद्‌ विश्वस्य मिषतो वशी॥ २॥ 
ओं सूर्याचन्द्रमसो धाता यथापूवंमकल्पयत्‌। 
दिवं च पृथिवी चान्तरिक्षमथो स्वः॥३॥ 

ऋगू० १०-१९०-१ से ३ 
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अत्यन्त तेजोमय ज्ञानरूपी तप से ऋत ( शार्यते निग्रमः)ः' 
और सत्य ( कारण-सापेक्ष सत्य, स्थूल जगत्‌) उत्पन्न हुए। 
तत्पश्चात्‌ रात्रि ( प्रलय के बाद रात्रि ) उत्पन्न हुई और तदनन्तर 
सूक्ष्म जलमय समुद्र उत्पन्न हुआ ॥ १॥ 

उस सूक्ष्म जलमय समुद्र से संवत्सर ( वर्ष-गणना ) उत्पन्न 
हुआ । गतिशील विश्‍व को वश में रखने वाळे परमात्मा ने दिन- 
रात को बनाया ॥ २॥ j 

परमात्मा ने पूर्वंवत्‌ सूर्यं और चन्द्रमा, द्युलोक, पृथिवी, अन्त- . 
रिक्ष और विविध लोकों को बनाया ॥ ३॥ 


ओं ज्ञं नो देवीरभिष्टय० । ( इससे ३ आचमन करें ) 


मनसा-परिक्रसा-सन्त्र 


ओं प्राची दिगरिनरधिपतिरसितो रक्षिताऽदित्या इषवः । 
तेम्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो नम इषुम्यो नस एम्यो 
अस्तु । योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं वयं द्विष्मस्तं वो जम्भे दघ्सः ॥ 


अथवं० ३-२७-१ 


पूर्वं दिशा का अधिपति अग्नि के तुल्य. प्रकाशस्वरूप ईश्वर 
है। बन्धन-रहित वह हमारा रक्षक है। सूयं की किरणें उसके 
बाण हैं। उन्हें नमस्कार; अधिपतियों को नमस्कार; रक्षकों को 
नमस्कार; बाणों को नमस्कार और इन सबको नमस्कार। जो 
हमसे द्वेष करता है और हम जिससे द्वेष करते हैं, उसे हम आपकी 
न्यायरूपी दाढ़ में रखते हैं। 
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मों दक्षिणा दिगिस्तरोईधिपतिस्तिरव्चिराजी रक्षिता पितर 
इथवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिस्यो नसो रक्षितुम्यो नम इषुस्थो नस्त 
एस्यो अस्तु । योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं वयं द्विष्मस्तं वो जम्भे दघ्सः ॥ 


अथवं० ३-२७-२ 


दक्षिण दिशा का अधिपति परम ऐक्वयंवान्‌ प्रभु इन्द्र है। 
कुटिलता से रक्षा करनेवाला जगदीश्वर हमारा रक्षक है। आप्त 
विद्वान, पितर हमारे सहायक हें । उन्हें नमस्कार; अधिपतियों को 
नमस्कार; रक्षकों को नमस्कारः" ` "( पूर्ववत्‌ ) । 
ओं प्रतीची दिग्वरुणोऽधिपतिः पृदाकू रक्षितान्नमिषवः । तेम्यो 
नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो नम इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । 
योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं वयं हिष्मस्तं वो जम्भे दघ्मः॥ अथर्व० ३-२७-३ 
पर्चिम दिशा का स्वामी सर्वश्रेष्ठ प्रभु वरुण है। पापों से 
बचानेवाला और उत्साह देनेवाला जगदीश्‍वर हमारा रक्षक है। 
अन्न आदि भोज्य हमारे सहायक हें । उन्हें नमस्कार; अधिपतियों 
को नमस्कार ' '( पूवंवत्‌ ) । 
ओम्‌ उदीची दिक सोमोऽधिपतिः स्वजो रक्षिताऽशनिरिषवः। 
UA नमोऽधिपतिम्यो नमो रक्षितुम्यो नम इषुभ्यो नम एभ्यो 
अस्तु । योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं वयं द्विष्मस्तं वो जस्भे दघ्मः। 
अथर्व °. ३-२७-४ 
उत्तर दिशा का स्वामी शान्त प्रभुं सोम हैं। दुर्भावनाओं को 


दुर करनेवाले जगदीश्वर रक्षक हें । तेजस्वी विद्युत्‌ हमारी सहायक 
. है। उन्हें नमस्कार, अधिपतियों को नमस्कार," """"'( पूर्ववत्‌ ) । 
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ओं an दिग्‌ विष्णुरधिपतिः कल्माषग्रीवो EA 
इषवः । तेम्यो नसो$धिपतिम्यो नसो रक्षितुम्यो नम इबुभ्यो नस 
एभ्यो अस्तु । योष्स्सान्‌ दवेष्टि यं वयं द्विष्मस्तं वो जम्भे दघ्सः ॥ 
अथवे० ३-२७-५ . 
नीचे की ओर की दिशा के स्वामी सवँव्यापक भगवान्‌ विष्णु 
हैं। सत्योपदेशक रक्षक और वृक्ष-वनस्पति सहायक हैं। उन्हें 
नमस्कार, अधिपतियों को नमस्कार," "( पूववत्‌ ) । 
ओम्‌ ऊर्ध्वा दिग्‌ ब्रुहस्पतिरघिपतिः श्वित्रो रक्षिता वर्षमिषवः ` 
तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो नस इषुभ्यो नस एल्यो 
अस्तु । योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं बयं द्विष्मस्तं वो जम्भे दध्मः ॥ 
[ अथर्व ० ३-२७-६ _ 
ऊध्वं दिशा के स्वामी भगवान्‌ बृहस्पति हें । सात्त्विक शुभ्र 
रक्षक हैं। वर्षा हमारी सहायक है। उन्हें नमस्कार, अधिपतियों 
को नमस्कार" * '( पूवंचत्‌ )। ` 
उपस्थान अन्त्र 
ओम्‌ उद्दयं तमसस्परि स्वः पश्यन्त उत्तरस्‌ । 
देवं देवत्रा सूर्यमगन्म ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥ यजु० ३५-१४ 
हे प्रभो! आप विश्व के आत्मा, देवों के देव, उत्कृष्टतम 
` अ्योत्ति-स्वरूप हें । आपके सानिध्य में हम अन्धकार से उत्कृष्ट, 
उत्कृष्टतर और उत्क्ृषटतम आपकी स्वः-स्वरूप ज्योति को प्राप्त 
कर | * 
ओम्‌ उदु त्ये जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः । 
दृशे विश्वाय सूर्यमू ॥ यजु० ३३-३१ 
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बेदों के उत्पन्न करनेवाले, अभिसरणीय देव परम प्रभु के पास 
उसकी पताकाएँ सम्पूणं विश्व के दर्शन के लिए एवं उसके साक्षा- 
त्कार के लिए पहुंचा देती हैं । 
ओं चित्रं देवानासुदगादनोक चक्षुमित्नस्थ वरुणस्यारनेः । आजा 
झ्यावापु्थिवी अन्तरिक्ष _ सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च स्वाहा 0 
यज० ७-७२ 
जो सूयं भगवान्‌ जड़ जगत्‌ और प्राणियों की आत्मा है; सब 
में व्याप्त है; जो द्युलोक, पृथिवी और अन्तरिक्ष का धारण और 
रक्षण करनेवाला है; जो मित्र-वरुण-अग्नि का प्रकाशक, प्राण, 
अपान और अग्नि का प्रकाशक है; जो देवों का, दिव्य गुण-विशिष्टों 
का दुःख-नाशक परम उत्तम बळ है; वह परमेश्वर हमारे हृदयों 
में यथावत्‌ प्रकाशित रहे ॥ 
ओं तच्चक्षर्देवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुच्चरत्‌ । पश्येम शरदः शतं 
जीवेम शरदः शत _ शृणुयाम शरदः शतं प्रत्रवास शरदः शतस- 
दीनाः स्याम शरदः शतं भूयश्च शारदः शतात्‌ ॥ यजु० ३९-२४ 
जो ब्रह्म सबका द्रष्टा, धार्मिक विद्वानों का परम हितकारक 
तथा सृष्टि के पूर्व, पश्चात्‌ और सत्य रूप से वर्तमान रहता है, 
उसी ब्रह्म को हमलोग सौ वपं पर्यन्त देखें, जीवें, सुनें, उसी का 
उपदेश करें, उसकी कृपा से किसी के अधीन न रहें। उसी की 
आज्ञा का पालन करें और उसकी कृपा से सो वर्षों के उपरान्त 
भी हमलोग देखें, जीवें, सुनें, सुनावें और दीनता से रहित रहें। 
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ओं भर्भवः स्वः । तत्सवितुरवरेण्यं भर्गो देवस्य धीसहि । 
चियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ यजु० ३६-३ 


हें परमात्मन्‌, आप सत्रूप, चितुरूप और आनन्दरूप हें। 
जगत्‌ के उत्पादक उस देव के श्रेष्ठ तेज को हम धारण करते हैं। 
वह हमारी बुद्धि को सन्मागं पर प्रेरित करे। 


सशपेण-वादय 
हे ईश्वर दयानिघे ! भवत्कृपया अनेन जपोपासनादिकर्मणा_ 
धर्भाथंकासमोक्षाणां सद्यः सिद्धिभंवेन्न: । 
हे परमात्मन्‌, आपकी कृपा से इस जप, उपासना आदि कार्य 
से धमं, अर्थ, काम और मोक्ष की हमें शीघ्र प्राप्ति हो। 


नमस्कार-सन्त्र 
ओ नसः शस्भवाय च मयोभवाय च नसः शङ्कराय च RA- 
स्कराय च । नमः शिवाय च शिवतराय च ॥ यजु० १६-४१ 
जगदीदवर सुख-स्वरूम है, संसार के. उत्तम सुखों का दाता 
है; कल्याणकर्ता, मोक्ष-सुखदाता है, अत्यन्त मंगल-स्वरूप है; उस 
प्रभु को हमारा बारंबार नमस्कार है । 
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यज्ञ-विधि 
आचमन-मन्त्र ( इन ३ मन्त्रों से ३ आचमन करें) 
ओम्‌ अमृतोपस्तरणमसि स्वाहा ॥ १४७ 
ओस्‌ अमृतापिधानमसि स्वाहा ॥ २४७ 
ओं सत्यं यश: sifa भः श्रयतां स्वाहा ॥ रे ॥ 
अङ्ग-स्पर्शं सन्त्र 
बाई हथेली पर जल लेकर दाएँ हाथ को मध्यमा और अना- 
मिका अंगुलियों से जल लगाकर अंगस्पशं करें । 
ओं वाङ्म आस्येऽस्तु॥ इस मंत्र से मुख, 
ओं नसोमें प्राणोऽस्तु॥ इस मंत्रसे दोनों नासिका-ठिद्र, 
ओम्‌ अकष्णोमें चक्षुरस्तु॥ इस मंत्र से दोनों आंखें, 
ओं कर्णयोर्मे ओत्रमस्तु॥ इस मंत्र से दोनों कान, 
ओं बाह्वोर्मे बलमस्तु ५ इस मंत्र से दोनों हाथ, 
ओम्‌ ऊर्वोर्मे ओजोऽस्तु इस मंत्र से जंघा, 
ओं अरिष्टानि मेऽङ्गानि तनूस्तन्वा भे सह सन्तु ॥ 
( इस मन्त्र से सभी अंगों पर जल छिड़के । ) 


ईइवर-प्रार्थना-सन्त्र 
ओं विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परा सुव । यद्‌ भद्रं तत्त 
झासुव ॥ १॥ यजु० ३०-३ 


हे संसार के उत्पन्नकर्ता देव, आप हमारे सभी दुर्गुणों को दुर 
कीजिए और जो कल्याणकारी गुण हों, उन्हें हमें दीजिए ॥ १॥ 
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ओं हिरण्यगर्भः समवतंताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ । 
स दाधार पृथिवीं द्यामुतेमां कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ २॥ 
यजु० २५-१० 
सूयं आदि पदार्थो का जन्मदाता जो परमात्मा आदिकार से 
था, वही संपूर्ण जगत्‌ का एकमात्र स्वामी है । उसने ही इस पृथिवी 
और द्युलोक करे धारण किया है। सुखस्वरूप उस देव को हम 
भक्तिरूपी हवि से प्राप्त करें ॥ R II 


ओं य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्य देवाः। 
यस्य च्छायाऽमृतं यस्य मृत्युः कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ ३॥ 
यजु० २५-१३ 
जो परमात्मा आत्मिक शक्ति और बल को देनेवाला है; सभी 
देव जिसके आदेश का पोलन करते हूं; जिसकी कृपा अमृत है और 
जिसकी अङ्कृपा मृत्यु है, उस सुख-स्वरूप देव को हम भक्तिरूपी 
हवि से प्राप्त करें ॥ ३॥ 
ओं यः प्राणतो निमिषतो महित्वैक इद्‌ राजा जगतो बभूब । 
य ईशे अस्य द्विपदश्चतुष्पदः कस्में देवाय हविषा विधेम ॥ ४॥ 
यजु० २५-११ 
जो परमात्मा अपनी महिमा से इस चर और अचर जगत्‌ का 
एकमात्र राजा है और जो इस द्विपाद्‌ ( मनुष्यादि ) तथा चतुष्पाद्‌ 
( पशु आदि ) का स्वामी है, उस सुख-स्वरूप देव को हम अपनी 
भक्तिरूपी हवि से प्राप्त करें ॥ ४॥ 


ओं येन औरुग्रा पुथिवी च हढा येन स्वः स्तभितं येत ताक: । 
यो अन्तरिक्षे रजसो विमानः कस्से देवाय हविषा विधेम ॥ ५॥ 


AJA ३२-६ 
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ने तेजोमय द्युलोक, हढ़ पृथिवी, स्वगं i और 

तिज रण किया है; जो अन्तरिक्ष में विभिन्न लोकों की 

धारण किए हुए है, उस सुख-स्वरूप परमात्मा को हम भक्तिख्पी 
हवि से प्राप्त करे ॥५॥ 

ओं प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा जातानि परि ता बभुव। 

यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयं स्याम पतयो रयीणाम्‌ ॥ ६ ॥ 

mo १०-१२१-१० 


हे प्रजा के स्वामी परमात्मन्‌, तुम्हारे अतिरिक्त और कोई इस 
समस्त जगत्‌ को अभिमूत नहीं करता हे । जिस कामना से 
आपकी भक्ति करते हैं, वह हमें प्राप्त हो और हम ऐस्वय के 
स्वामी हों ॥ ६॥ 
ओं स नो बन्धुर्जनिता स विधाता धामानि वेद भुवनानि 
विश्वा । यत्र देवा अमृतमानशानास्तृतोये घामन्नध्येरयन्त ॥ ७ ॥ 
यजु० २-१० 
वह परमात्मा हमारा बन्धु, पित्ता और उत्पादक है। वह सभी 
स्थानों और लोकों को जानता है । उसमें सभी देव अमृत का पान 
करते हुए तृतीय ( सर्वोत्तम ) लोक में विचरण करते R II ७॥ 
ओम्‌ अग्ने नय सुपथा राये अस्मान्‌ विश्वाति देव वयुनानि 
विद्वान्‌। युयोध्यस्मज्जुहराणमेतो भूयिष्ठां ते नम॒ उक्ति विषेस 
॥८॥ यजु० ४०-१६ 


हे ज्ञानस्वरूप देव, आप हमें ऐश्वयं के लिए सन्मार्भ से ले चलें | 
आप सभी ज्ञान और कर्मा के जानने वाले हैं। आप हमारे कुटिल 
पापों को नष्ट करें । हम आपको बहुत नमस्कार करते हैं ॥ ८ ॥ 


a CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


= ११ -= 
अथ स्वस्तिवाचनम्‌ 


अग्निमीळे पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ । होतारं रत्नधातमस्‌ ॥१॥ ` 
स नः पितेव सूनवेऽग्ने सूपायनो भव | सचस्वा न स्वस्तये ॥२॥ 
ऋग्‌० १-१-१,९ 
स्वस्ति नो मिमीतामरिविना भगः स्वस्ति देव्यदितिरनबंणः | 
स्वस्ति पूषा असुरो दधातु नः स्वस्ति द्यावापृथिवी सुचेतुना ॥३॥ 


स्वस्तये वायुमुप ब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुवनस्य यस्पतिः। 
बृहस्पति सवंगणं स्वस्तये स्वस्तय आदित्यासो भवन्तु नः ॥४॥ ` 


विस्वे देवा नो अद्या स्वस्तये वैश्वानरो वसुरग्निः स्वस्तये । 
देवा अवन्त्वुभवः स्वस्तये स्वस्ति नो रुद्रः पात्वंहसः ॥५॥ 


स्वस्ति मित्रावरुणा स्वस्ति पथ्ये रेवति । 
स्वस्ति न इन्द्रद्चाग्निश्व स्वस्ति नो अदिते कृधि ॥६॥ 


स्वस्ति पन्थामनु चरेम सूर्याचन्द्रमसाविव | 
षुनदंदताऽच्तता जानता सं गमेमहि ॥७॥ | 
ऋग्‌० ५-५१-११ से १५ 


ये देवानां यज्ञिया यज्ञियानां मनोयंजत्रा अमृता ऋतज्ञाः | 
ते नो रासन्तामुरुगायमद्य यूयं पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥८॥ 
RTO ७-३५-१५ 
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येभ्यो माता मधुमत्‌. पिन्वते पयः पीयूषं द्यौरदितिरद्रिबहीः । 
उकथशुष्मात्‌ दृषभरान्त्स्वप्नसस्ताँ आदित्याँ अनुमदा स्वस्तये ॥९॥ 
नचक्षसो अनिमिषन्तो अहंणा बृहद देवासो अमृतत्वमानशुः | 
ज्योतीरथा महिमाया अनागसो दिवो वर्प्माणं वसते स्वस्तये ॥१०॥ 
सञ्जाजो ये सुवृधो यज्ञमाययुरपरिह.बुता दधिरे दिवि क्षयस्‌ । 

ताँ आ विवास नमसा सुवृक्तिभिमंहो आदित्याँ अदिति स्वस्तये ॥११॥ 
`` को वः स्तोमं राधति यं जुजोषथ विस्वे देवासो मनुषी यति छन । 
- को वोऽध्वरं तुविजाता अरं करद्यो नः पषंदत्यंह स्वस्तये ॥१२॥ 


येभ्यो होत्रां प्रथमामायेजे मनुः समिद्धाग्निमंनसा सप्त होतूभिः। 
त आदित्या अभयं शमं यच्छत सुगा नः कतं सुपथा स्वस्तये ॥१३॥ 


य ईशिरे भुवनस्य प्रचेतसो विश्वस्य स्थातुजंगतर्च मन्तवः | 
ते नः कृतादकृतादेनसस्पर्यंद्या देवासः पिपृता स्वस्तये ॥१४॥ 
भरेष्विन्द्रं सुहवं हवामहेंऽहोमुचं सुकृतं दैव्यं जनस्‌ । 
अग्नि मित्रं वरुणं सातये भगं द्यावापृथिवी मरुतः स्वस्तये ॥१५॥ 
सुत्रामाणं पृथिवीं द्यामनेहसं सुशर्माणमदिति सुप्रणीतिस्‌। 
देवी नावं स्वरित्रामनागसमस्नवन्तीमा रुहेमा स्वस्तये ॥१६॥ 


विस्वे यजत्रा अधि वोचतोतये त्रायध्वं नो दुरेवाया अभिन्न तः। 
सत्यया बो देवहृत्या हुवेम श्वण्वतो देवा अवसे स्वस्तये ॥१७॥ 
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अपामीवामप विश्वामनाहुतिमपाराति दुविदत्रामघायतः | 
आरे देवा द्वेषो अस्मद्‌ युयोतनोरु णः शमं यच्छता स्वस्तये ॥१८॥ 


अरिष्टः स मर्तो विश्व एघते प्र प्रजाभिर्जायते धमंणस्परि | 
यमादित्यासो नयथा सुनीतिभिरति विशवानि दुरिता स्वस्तये ॥ १९॥ 


य॑ देवासोऽवथ वाजसातौ यं शूरसाता मरुतो हिते धने । 
प्रातर्यावाणं रथमिन्द्र सानसिमरिष्यन्तमा रुहेमा स्वस्तये ॥२०॥ 


स्वस्ति नः पथ्यासु धन्वसु स्वस्त्यप्सु वृजने स्ववंति । 
स्वस्ति नः पुत्रकृथेषु योनिषु स्वस्ति राये मरुतो दधातन ॥२१॥ 


स्वस्तिरिद्धि प्रपथे श्रेष्ठा रेवणस्वस्त्यभि या वाममेति | 
'सानोअमासो अरणेनि पातु स्वावेशा भवतु देवगोपा ॥२२॥ 
mo १०-६३-३ से १६ 


इषे त्वोर्जे त्वा वायव स्थ देवो वः सविता प्रापयतु श्रेष्ठतमाय 
कम॑ण आप्यायध्वमध्न्या इन्द्राय भागं प्रजावतीरनमीवा अयक्ष्मा 
भा व स्तेन ईशत माघश सो ध्रुवा अस्मिन्‌ गोपतौ स्यात atd- 


'जमानस्य पशून्‌ पाहि ॥२३॥ 
यजु० ११ 


झा नो भद्राः क्रतवो यन्तु विश्वतोऽदब्धासो अपरीतास उद्धिदः । 
देवा नो यथा सदमिद्‌ वृधे असन्नप्रायुवो रक्षितारो दिवेदिवे NMIN 
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देवानां भद्रा सुमतिरृजूयतां देवाना _ रातिरभि नो निवतंताम्‌ । 
देवाना ` सख्यमुपसेदिमा वयं देवा न आयुः प्रतिरन्तु जीवसे ॥२५॥ 


तमीश्षानं. जगतस्तस्थुषर्स्पात घियञ्जिन्वमवसे हूमहे वयस्‌ । 
पूषा नो यथा वेदसामसद्‌ वृधे रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये ॥२६॥ 


स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । 
स्वस्ति नस्ताध्ष्यो अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो वृहस्पतिदंधातु IRON 
- भद्रं कर्णेभिः श्वुणुयाम देवा भद्र पञ्येमाक्षभियंजत्राः | 
स्थिरैरङ्गेस्तुष्ट्वा _ सस्तनूभिव्यंशेमहि देवहितं यदायुः NAI 
यजु० २५-१४, १५, १८, १९, २१ ॥ 


अग्न आ याहि वीतये गूणानो हव्यदातये । 
नि होता सत्सि बहिषि ॥२९॥ 


त्वमग्ने यज्ञानां होता विश्वेषां हितः । देवेभिर्मानुषे जने ॥३०॥ 
साम० qo १-१-१,२ ॥ 


थे त्रिषप्ताः परियन्ति विवा रूपाणि बिञ्रतः । 
वाचस्पतिबॅला तेषां तन्वो अद्य दधातु मे ॥३१॥ 
अथर्व० १-१-१ ॥ 


इति स्वस्तिवाचनम्‌ ॥ 
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शं न इन्द्राग्नी भवतामवोभिः शं न इन्द्रावरुणा रातहव्या । | 
शमिन्द्रासोमा सुवित्ताय शं योः शं न इन्द्रापूषणा वाजसातौ ॥१॥ 


शं नो भगः शमु नः शंसो अस्तु झं न पुरन्धिः शमु सन्तु राय: । 
शं नः सत्यस्य सुयमस्य शंसः झां नो अयंमा पुरुजातो अस्तु ॥२॥ 


शं नो धाता शमु धर्ता नो अस्तु शं न उरूची भवतु स्वधाभिः । 
शं. रोदसी बृहती शं नो अद्रिः शं नो देवानां सुहवानि सन्तु ॥३॥ 


शं नो अग्नि््योतिरनीको अस्तु दां नो मित्रावरुणावश्विना शस्‌ । 
शं नः सुकृतां सुकृतानि सन्तु शं न इषिरो अभि वातु वात: ॥४॥ 


शं नो द्यावापृथिवी पूर्वहृतौ शमन्तरिक्षं दृशये नो अस्तु। 
शं न ओषधीर्वनिनो भवन्तु शं नो रजसस्पतिरस्तु जिष्णुः ॥५॥ 


शं न इन्द्रो वसुभिर्देवो अस्तु शमादित्येभिवरुण: सुशंसः | 
झं नो रुद्रो रुद्रेमिजँलाषः शं नस्त्वष्टा ग्नाभिरिह ag ॥६॥ 


शं नः सोमो भवतु ब्रह्म शं नः शं नो ग्रावाणः शमु सन्तु यज्ञाः । 
शं नः स्वरूणां मितयो भवन्तु शां नः प्रस्वः शम्वस्तु वेदिः ॥७॥ 


शं नः सूयं उरुचक्षा उदेतु शं नश्चतस्तः प्रदिशो भवन्तु । 
शं नः पवता ध्रुवयो भवन्तु शं नः सिन्धवः शमु सन्त्वापः ॥4८॥ 
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झां नो अदितिभंवतु व्रतेभिः शं नो भवन्तु, मरुतः स्वर्काः । 
झं नो विष्णुः शमु पूषा नो अस्तु शं नो भवित्रं शम्वस्तु वायुः ॥९॥ 


शा नो देवः सविता त्रायमाणः शं नो भवन्तूषसो विभातीः । 
श॑ नः पन्यो भवतु प्रजाभ्यः शं नः क्षेत्रस्य पतिरस्तु शम्भुः IRONI 


झं नो देवा विइवदेवा भवन्तु शं सरस्वती सह धीभिरस्तु । 
शमभिषाचः शमु रातिषाचः शं नो दिव्याः पार्थिवाः शं नो अप्याः ।११ 


शं नः सत्यस्य पतयो भवन्तु शं नो अर्वन्तः शमु सन्तु गाव: | 

झं न ऋभवः सकृतः सहस्ताः शं नो भवन्तु पितरो हवेषु ॥१२॥ 

शं नो अज एकपाद्‌ देवो अस्तु झं नोऽहिर्वृध्न्यः शं समुद्रः । 

शं नो अपां नपात्पेरुरस्तु शं नः पूदिनभंवतु देवगोपा ॥१३॥ 
mo Ho ७। go ३५। Fo १-१३ 

इन्द्रो विश्वस्य राजति। शं नो अस्तु द्विपदे झां चतुष्पदे ॥ १४॥ 


शं नो वातः पवता _ शंनस्तपतु सूर्य: । 
शं नः कनिक्रद्देवः पन्यो अभि वषंतु ॥ १५॥ 


अहानि शं भवन्तु नः श `, रात्रीः प्रति धीयतास्‌। 
हां न इन्द्राग्नी भवतामवोभिः शं न इन्द्रावरुणा रातहव्या । ` 
शं न इन्द्रापूषणा वाजसातौ शमिन्द्रासोमा सुविताय शं यो: ॥१६॥ 
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शां नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । 
शंयोरभि स्रवन्तु न: ॥१७॥ 


द्य: घान्तिरन्तरिक्ष _ शान्तिः पृथिवी यान्तिरापः शान्तिरोषधयः 
शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिविसवे देवाः ्यान्तिव्रह्म शान्ति: सवं ` 
शान्तिः शान्तिरेव शान्तिः सा मा यान्तिरेधि ॥१८॥ 


तच्चक्षुर्दवहितंपुरस्ताच्छुक्रमुच्चरत्‌। पश्येम शरदः ज्ञं जीवेम 
शरदः शत _ श्वुणुयाम शरदः शतं प्रब्रवाम शरदः शतमदीनाः 
स्याम शरदः शतं भूयश्च शरदः शतात्‌ ॥१९॥ 

यजु० ३६-८,१०,११,१२, १७, २४ ॥ 


यज्जाग्रतो दूरमुदेति देवं तदु सुप्तस्य तथैवैति । 
- दूरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२०॥ 


ˆ येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीराः। 
'यदपूबं यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२१॥ 


यत्रज्ञानमुतत चेतो धुतिरच यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
यस्मान्न ऋते किञ्चन कमं क्रियते तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२२॥ 


येनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्‌ परिगृहीतममृतेन सवस । 
` येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ।२३॥ 
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यस्मिन्नृचः साम यजू षि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः | 
यस्मिंस्चित्त, सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२४॥ 


सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यास्नेनीयतेऽभीशुभिर्वाजिन इव । 
wa यदजिरं जविष्ठं तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२५॥ 

ago ३४। मं० १ से ६ 
स नः पवस्व शं गवे शं जनाय शमवते | 


शं राजचोषधोभ्य: ॥२६॥ 
साम० उ० १-३ 


अभयं नः करत्यन्तरिक्षमभयं द्यावापृथिवी उभे इमे । 
अभयं पश्चादभयं पुरस्तादुत्तरादधरादभयं नो अस्तु ॥२७॥ 


अभयं मित्रादभयममित्रादभयं ज्ञातादभयं परोक्षात्‌ । 
अभयं नक्तमभयं दिवा नः सर्वा आशा मम मित्रं भवन्तु ॥२८॥ 
maio १९-१५-५,६ 


` इति शान्तिप्रकरणस्‌॥। 
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अग्न्याधान 
ओं भूर्भवः स्वः । गोभिल qo ( १-१-११ ) 
ओं भूर्भवः स्वद्योरिव भूम्ना पुथिवीव वरिम्णा । 

तस्यास्ते पृथिवि देवयजनि पृष्ठेऽर्निमन्नाद सन्नाद्यायादधे । 
| यजु० ३-४ 
ओम्‌ उद्‌ बुध्यस्वारने प्रतिजागृहि त्वमिटापूत्त स ` सुजेथालयं 
q अस्मिन्त्सघस्थे अः्य्रुतरस्मिन्‌ विशवे देवा यजसानश्च सीदत॥ 
ago १५-५४ 

समिदाधान-सन्त्र 

ओस्‌ अयन्त ZA आत्मा जातवेदस्तेनेष्यस्थ FIFA चेद्ध वर्धय 


चास्मान्‌ प्रजया पशुभिब्रंह्मवचं सेनान्नाद्येन स मेघय स्वाहा । इद- 
सग्नये जातवेदसे इदं न सस N आइवछा० गृह्य० १-१०-१२ 


इस मन्त्र से एक समिधा डाल । 
ओं समिघारिन दुवस्यत घृतेबोधयताति थिस्‌ । 
आस्मिन्‌ हव्या जुहोतन स्वाहा । इदमग्नये इदं न सस ॥ यजु० ३-१ 
इससे और, 
ओं सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्रं जुहोतन । अग्नये जातवेदसे 
स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे इदं न सस ॥ यजु० ३-२ 
इस मन्त्र से अर्थात्‌ इन दोनों मन्त्रों से दूसरी समिधा डाले । 
ओं तन्त्वा समिद्भिरद्धिरो घृतेन व घयामसि । 
बुहच्छोचा यविष्ठय स्वाहा । इदमग्नयेऽङ्किरसे इदं न सस ॥ 


| यजु० ३-ऐ 
इस मन्त्र से तीसरी समिधा डाले । 
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नीचे लिखे मन्त्र को पाँच बार पढ़कर हर बार एक-एक घृत 
की आहुति दें । | 
ओम्‌ अयं त इध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वघंस्व चेद्ध वघंय 
UA प्रजया पशुभिन्नंह्मवचंसेनान्नाद्येन समेधय स्वाहा। इद- 
अग्नये जातवेदसे इदं न मस ॥ 
जल-प्रोक्षण 
वेदी के पूवं आदि दिल्लाओं में चारों ओर निर्देशानुसार जळ 
फिड़कें | 
ओम्‌ अदितेऽनुमन्यस्व इससे पुं में । 
ओम्‌ अनुमतेऽनुमन्यस्व । इससे पदिचम में । 
ओं सरस्वत्यनुमन्यस्व। इससे उत्तर में | 
गोभिर गृह्य० १-३-१ से ३ 
ओं देव सवितः प्रसुव यज्ञं प्रसुव यज्ञपत भगाय। दिष्यो 
maA: केतपूः केतं नः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं नः स्वदतु ॥ 
यजु ० ३००१ 


ओम्‌ अग्नये स्वाहा । इदमगनये इदं न RAN 
ओं सोमाय स्वाहा । इदं सोमाय इदं न सम ॥ 


गोभिर qo १-८ . 


ओं प्रजापतये स्वाहा । इवं प्रजापतये इदं न RAN 
ओम्‌ LAA स्वाहा । इदमित्राय इदं न संभ ॥ 
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विज्ञेय यज्ञों के लिए आहुतियां 
ओं भूरग्नये स्वाहा । इदमग्नये इदं न मम ॥ 
ओं भुवर्वायवे स्वाहा । इदं वायवे इदं न मम ॥ 
ओं स्वरादित्याय स्वाहा । इदमादित्याय इदं न मम ॥ 
ओं भूर्भुवः स्वरग्निवाय्वादित्येभ्यः स्वाहा ॥ 
इदमरिनवायवादित्येभ्यः इदं न मम । 


स्विष्टकृदाहुति 
इस मन्त्र से घृत अथवा भात की आहुति दें । 
ओं यदस्य कमंणोऽत्परीरिचं यद्वा त्यूनमिहाकरस्‌ । अग्निष्टत्‌ 
स्विष्टकृद्‌ विद्यात्‌ स्वं स्विष्टं सुहुतं करोतु मे । अग्नये स्विष्टकृते 
सुहुतहुते सवंप्रायर्चित्ताहृतीनां कामानां समघंयित्रे सर्वान्‌ नः 
कामान्त्समघंय स्वाहा । इदमग्नये स्विष्टकृते इदं न मम ॥ 
r दातपथ० १४-९०४-३४ 


ya प्राजाएत्याहुति 
ओं प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये इदं न मम ॥ 
एस मध्य को मन में बोलकर एक आहुति दें । 


गआज्याहुतयः 
निम्न मंत्रों से चार घी की आहुतियाँ दें-- 
भों भूर्भवः स्वः। अग्न आयूंषि पवस आ सुवोजँमिषं च नः ॥ 
आरे बाधस्व दुच्छुना स्वाहां ॥ इदमर्नये पवमानाय इदं न मम 
॥१॥ ऋणगू० ९-६६०१९ 
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ओं भूर्भुवः स्वः । अग्निऋंषि: पवमानः पाञ्चजन्यः पुरोहितः | 
तमीमहे महागयं स्वाहा ॥ इदमग्नये पवमानाय इदं न मम ॥२॥ 
ऋग्‌० ९-९६-२० 

ओं भूर्भुवः स्व: | अग्ने पवस्व स्वपा अस्मे वचं: सुवीयंस्‌। ` 
दधद्‌ रयिं मयि पोषं स्वाहा ॥ इदमग्नये पवमानाय इदं न मम ॥३॥ 
Eo ९-६६-२१ 


ओं भूर्भुव: स्वः । प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विवा जातानि 
परि ता बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयं स्याम पतयो 

रयीणां स्वाहा ॥ इदं प्रजापतये इदं न मम ॥ ४॥ 
TO १०-१२१-१० 


अष्टाज्याहुतयः 
इन मन्त्रों से घी की आहुतियाँ दे: 
ओं त्वं नो अग्ने वरुणस्य विद्वान्‌ देवस्य हेळोऽव यासिसीष्ठाः । 
यजिष्ठो वह्लितमः शोशुचानो विश्वा द्वेषांसि प्र मुमुरध्यस्मत्‌ 
स्वाहा ॥ इदमरिनवरुणाभ्यास्‌ इदं न मम ॥ १॥ ऋग० ४-१-४ 


ओं स त्वं नो अग्नेज्वमों भवोती नेदिष्ठो अस्या उषसो व्युष्टौ। 
अव यक्ष्व नो वरुणं रराणो वीहि मुळीक सुहवो न एघि स्वाहा । 
इदमरिनवरुणाभ्यास्‌ इदं न मम ॥ २॥ To ४-१-५ 
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ओम्‌ इमं मे वरुण श्रुधी हवमद्या च मुळय-। त्वामवस्युराचके 
स्वाहा । इदं वरुणाय इदं न मम ॥ ३॥ ऋग्‌० १-२५-१९ 


` तत्त्वा यामि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशास्ते यजमानो 
हबिभिः। अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंस मा न आयुः प्र मोषीः 
स्वाहा । इदं वरुणाय इदं न मम ॥ ४॥ ऋग्‌ १-२४-११ 


ओं ये ते शतं वरुण ये सहस्रं यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः। 
तेभिर्नो अद्य सवितोत विष्णुविश्वे मुञ्चन्तु मरुतः स्वर्काः स्वाहा | 
इदं वरुणाय सवित्रे विष्णवे विश्वेभ्यो देवेभ्यो मरुद्भ्यः स्वेभ्यः 
इदं न मम । ५। 


ओस्‌ अयारचाग्नेऽस्यनभिश्चस्तिपार्च सत्यमित्त्वमयासि | अया 
नो यज्ञं वहास्यया नो घेहि भेषज _ स्वाहा । इदमग्नये अयसे इदं 
न मम।६। कात्या० २५-११ 


ओस्‌ उदुत्तमं वरुण पा्मस्मदवाधमं विमध्यमं श्रथाय । अथा. 
बयमादित्य ब्रते तवानागसो अदितये स्याम स्वाहा । इदं वरुणा- 
` याऽदित्यायादितये च इदं न मम । ७। ऋगू० १-२४-१५ 


ओं भवतं नः समनसौ सचेतसावरेपसो । मा यज्ञं हि सिष्टं मा 
यज्ञपति जातवेदसौ शिवौ भवतमद्य नः स्वाहा । इदं जातवेदोभ्यास्‌ 
इं न मम । ८। यजु० ५-३ 
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- प्रातःकाल को आहुतियाँ 
ओं सूर्यो ज्योततिज्योतिः सूये: स्वाहा । १ । 
ओं सूर्यो वर्चो ज्योतिवंचंः स्वाहा । २। 

ओं ज्योति: सूर्य: सूर्यो ज्योतिः स्वाहा । ३। यजु० ३-९ 

ओं सजूर्देवेन सवित्रा सजूरुषसेन्द्रवत्या | 

जुषाणः सूर्यो वेतु स्वाहा । ४। यजु० ३-१० 

सायंकाल को आहुतियां . 

ओम्‌ अरिनर्ज्योतिज्योतिरग्निः स्वाहा । १। 

ओम्‌ अग्निवर्चो ज्योतिवंचेः स्वाहा । २। 

"ओम्‌ अरिनर्ज्योति््योतिररिनिः स्वाहा । ३। यजु० ३-९ 
इस तीसरे मन्त्र को मन से उच्चारण करके तीसरी आहुति दें । 
ओं सजूर्देवेन सवित्रा सजू रात्र्येन्द्रवत्या | 
जुषाणो अगिनर्वेतु स्वाहा । ४। यजु० ३-१० 

देनिक आहुतियाँ 
ओं भूरग्नये प्राणाय स्वाहा । 
इदमरनये प्राणाय इंद न मम। १। 
ओं भुवर्वायवेऽपानाय स्वाहा । 
इदं वायवे अपानायं इदं न मम। २। 
ओं स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा । 
इदमादित्याय व्यानाय इदं न मम। ३। 


ओं भूभुवं: स्वरग्निवाय्वादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्यः स्वाहा । 
इद्मरिनिवास्वादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्यः इदं न मम । ४। 
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ओस्‌ आपो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूभुवंः स्वरों स्वाहा । 
ओं यां मेघां देवगणाः पितरश्चोपासते । 
तया मामद्य मेधयाऽने मेधाविनं कुरु स्वाहा । ६। 
` ओं विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परा सुव । . 
यदू भद्रं तन्न आ सुव स्वाहा । ७। 
ओस अग्ने नय सुपथा राये अस्मान्‌ विद्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । 
युयोध्यस्मज्जुहुराणभेनो भूयिष्ठां ते नम उक्ति विधेम स्वाहा | ८। 
ओं भूर्भुवः स्व: | तत्‌ सवितुवरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ स्वाहा । ९। (इससे ३ आहुति दें ) 


पूर्णाहुति 
इस मन्त्र को तीन बार पढ़कर तीन पूर्णाहुति दे । 


ओं सर्व वे पूर्ण स्वाहा । 


वैदिक maai 
ओं पूणमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूणंमुदच्यते | 
पूणंस्य पु्णेमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥१॥ 
ओं तनूपा अग्नेऽसि तन्वं मे पाहि ॥२॥ 
ओस्‌ आयुर्दा अऱ्नेऽस्यायुमे देहि ॥३॥ 
ओं वर्चोदा अग्नेऽसि वर्चो मे देहि ॥४॥ 
ओम्‌ अन्ने यन्मे तन्वा ऊनं तन्म आपूण ॥५॥ 
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ओं भेघां मे देवः सविता आदधातु ॥६॥ 

ओं मेधां मे देवी सरस्वती आदधातु ॥७॥ 

ओं मेघां मे अश्विनो देवावाधत्तां पुष्करस्रजौ ॥८॥ 

ओं मयि मेधां मयि प्रजां मय्यर्निस्तेजो दधातु ॥९॥ 

ओं मयि मेघां माथ प्रजां मयीन्द्र इन्द्रियं दधातु ॥१०॥। 

ओं मयि मेधां मयि प्रजां मयि सूर्यो भ्राजो दधातु ॥११॥ 

ओं यत्तं अन्ने तेजस्तेनाहं तेजस्वी भूयासम्‌ ॥१२॥ 

ओं यत्ते अग्ने वचंस्तेनाहं वचंस्वी भूयासम्‌ ॥१३॥ 

ओं यत्ते अग्ने हरस्तेनाहं हरस्वी भूयासम्‌ ॥१४॥ 

ओं तेजोऽसि तेजो मयि घेहि। ओं वीयँमसि वीर्य मयि घेहि। 
ओं बलमसि बलं मयि घेहि । ओस्‌ ओजोऽस्योजो मयि Afg | 
ओं मन्युरसि मन्युं मयि घेहि। ओं सहोऽसि सहो मयि घेहि । 


ओं यौः शान्तिरन्तरिक्ष ˆ शान्तिः पृथिवी शान्तिरापः शान्ति- 
रोषधयः शान्तिः। वनस्पतयः शान्तिविशवे देवाः शान्तिन्रंह्य शान्तिः 
सवं ` शान्तिःशान्तिरेव शान्ति: सा मा शान्तिरेधि। यजु ० ३६-१७ 


ओं शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 
सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः | 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कञ्चिद्‌ दुःखभाग्‌ भवेत्‌ ॥ १॥ 


त्वमेव माता च पिता त्वमेव, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेवं, त्वमेव सवं मम देवदेव ॥ २॥ 
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प्रातःकाल उठते समय पढ़ने के मन्त्र 


ओं प्रातररिन प्रातरिन्द्रं हवामहे प्रात मित्रावरुणा प्रातररिविना। 
प्रातभंगं पूषणं ब्रह्माणस्पति प्रातः सोममुत रुद्रं हुवेम । १ । 
mo ७-४१-२ 
ओं प्रातजितं भगमुग्रं हुवेम वयं पुत्रमदितेर्यो विधर्ता । 
आध्क्चिद्यं मन्यमानस्तुरर्चिद्राजा चिद्यं भगं भक्षीत्याह । २। 
ऋग्‌० ७-४१-२ 
ओं भग प्रणेतभंग सत्यराधो भगेमां धियमुदवा ददन्नः । 
भग प्र णो जनय गोभिरव्वेभंग प्र नृभिनृंवन्तः स्थाम । ३। 
Ho ७-४१-३ 
ओस्‌ उतेदानीं भगवन्तः स्यामोत प्रपित्व उत मध्ये अल्लास्‌ । 
उतोदिता मघवन्त्सूर्यस्य वयं देवानां सुमतौ स्याम। ४। 
ऋग्‌० ७-४१-४ 
ओं भग एव भगवाँ अस्तु देवास्तेन वयं भगवन्तः स्याम । 
तं त्वा भग सवं इज्जोहवीति स नो भग पुर एता भवेह । ५। 


गू” ७-४१-५ 


सोते समय बोलने के मन्त्र - 


ओं यज्जाग्रतो दूरमुदैति दैवं तदु सुप्तस्य तथैवैति । दुर्गमं 
ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्कुल्पमस्तु । १ । 
; यजु० ३४-१ 


ओं येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीराः। 


यदपूर्वं यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कूल्पमस्तु । २ | 
यजु० ३४-२ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundgjpn Chennai and eGangotri 


MUA, चेतो घृतिश्च यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
यस्मान्न ऋते किञ्चन कमं क्रियते तन्मे मनः शिवसद्धुल्पमस्तु । ३ । 
यजु० ३४-३ 


ओं येनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्परिगुहीतममृतेन सवंस्‌ | 
येन यज्ञस्तायते सप्त होता तन्मे मनः शिवसङ्कुल्पमस्तु । ४। 


यजु० ३४-४ 


ओं यस्मिन्‌ ऋचः साम यजू __ षि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता रथनाभा- 
विवाराः । यस्मिक्चित्त _ सवंभोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्ूल्प- 
मस्तु । ५। ago ३४-५ 

ओं सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयतेऽभीषुमिर्वाजन इव। 
हृत्मतिष्ठं यदजिरं जविष्ठं. तन्मे मनः शिवसद्धुल्पमस्तु । ६ । 


यजु० ३४-६ 


सोजन के पहले बोलने का मन्त्र 


आओस्‌ अन्नपतेऽन्नस्य नो देह्यनमीवस्य शुष्मिणः | 
प्र प्र दातारं तारिष ऊर्ज नो घेहि द्विपदे चतुष्पदे ॥ 
ago ११-८३ 


यज्ञोपवीत धारण करते का मन्त्र 


ओं यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयंत्सहजं पुरस्तात्‌ । 

आयुष्यमग्र्यं प्रतिमुञ्च शुञ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः। १। 

यज्ञोपवीतमसि यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनोंपनह्मामि। २॥ 
To २-२-११ 
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ईश्वर-सक्ति के भजन 


( १) 
यज्ञरूप प्रभो ! हमारे भाव उज्ज्वल कीजिए। 
छोड़ देवें छछ-कपट को, मानसिक बल दीजिए॥ १॥ 
वेद की बोलें ऋचाएं, सत्य को धारण करें। 
हषं में हों मग्न सारे, शोक-सागर से त्तरें॥२॥ 
अदवमेधादिक रचाएँ, यज्ञ पर-उपकार को। 
घमं-मर्यादा चलाकर, लाभ दें संसार को॥ ३॥ 
नित्य श्रद्धा भक्ति से, यज्ञादि हम करते रहें। 
रोग-पीडित विश्‍व के संताप सब हरते रहें ॥ ४॥ 
भावना मिट जाय मन से पाप अत्याचार की | 
कामनाएं पूर्ण होवें यज्ञ से नर-नारि की ॥५॥ 
लाभकारी हो हवन हर प्राणधारी के लिए। 
वायु-जल संत्र हों शुभ गंध को धारण किए॥ ६॥ 
स्वार्थ-भाव मिटे हमारा प्रेम-पथ विस्तार हो। 
“इदन्न मम” का सार्थक प्रत्येक में व्यवहार हो ॥ ७॥ 
हाथ जोड़ झुकाए मस्तक वन्दना हम कर रहे । 
नाथ करुणारूप करुणा आपकी सब पर रहे॥ ८॥ 


(R) 
पिता जी तुम पतित उधारन हार॥ I 
दीन-शरण कंगाल के. स्वामी, दुख के मोचन हार ॥ १॥ 
इस जग-मायाजाल-भ्रमर में, सूसे न सार असार ॥ २॥ 
सत्य-ज्ञान बिन दीखे न कुछ भी, करे असत्य आचार ॥ ३॥ 
पाप-प्रवाह भयंकर जल में, डूबत हैं मझघार ॥४॥ 
तुम्हरी दया बिन को समरथ है, करे दीन को पार॥ ५॥ 
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मिलता है सच्चा सुख केवळ, भगवान तुम्हारे चरणों में । 
है विनती यह, छिन-छिन पल-पल, रहे ध्यान तुम्हारे चरणों में ॥ १॥ 
यदि वेरी सब संसार बने, मेरा जीवन'मुझ पर भार बने । 
चाहे मौत गले का हार बने, रहे ध्यान तुम्हारे चरणों में ॥ २॥ 
चाहे संकट ने मुझे घेरा हो, चाहे चारों ओर अन्धेरा हो | 
पर चित्त न डगमग मेरा हो, रहे ध्यान तुम्हारे चरणों में ॥ ३॥ 
चाहे अग्नि-परीक्षा में जलना हो, चाहे काँटों पर भी चलना हो | 
चाहे छोड़ के देश निकलना हो, रहे ध्यान तुम्हारे चरणों में ॥ ४॥ 


( ४) 
पितु मातु सहायक स्वामि सखा, तुम ही इक नाथ हमारे हो । 
जिनके कछु और अधार नहीं, तिनके तुम ही रखवारे हो॥ १॥ 
' सब भाँति सदा सुखदायक हो, दुख दुर्ग नाशन हारे हो। 
प्रतिपाळ करो सिंगरे जग को, अतिशय करुणा उर धारे हो ॥ २॥ 
भुलि हैं हम ही तुम को तुम तो, हमरी सुधि नाहि बिसारे हो। 
उपकारन को कछु अन्त नहीं, छिन ही छिन जो विस्तारे हो॥ ३॥ 
महराज महा महिमा तुम्हरी, समुझें बिरले बुधिवारे हो। 
शुभ शान्ति-निकेतन प्रेमनिधे, मन-मन्दिर के उजियारे हो ॥ ४॥ 
यहि जीवन के तुम जीवन हो, इन प्रान के तुम प्यारे हो। 
तुम सों प्रभु पाय प्रताप हरी, केहि के अब और सहारे हो ॥ ५॥ 
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(५ ) 
ओम्‌ है जीवन हमारा ओम्‌ प्राणाधार है। 
ओम्‌ है कर्ता विधाता, ओम्‌ पालनहार है॥ १॥ 
ओम्‌ है दुख का विनाशक, ओम्‌ सर्वानन्द है। 
ओम्‌ है बल-तेजधारी, ओस्‌ करुणाकन्द है ॥२॥ 
ओम्‌ सबका पूज्य है, हम ओम्‌ का पूजन करें। 
ओम्‌ ही के ध्यान से हम, शुद्ध अपना मन करें ॥ ३॥ 
आओम्‌ के गुरु मन्त्र जपने से रहेगा शुद्ध मन। 
बुद्धि दिन प्रतिदिन बढ़ेगी, घमं में होगी लगन N ४॥ 
ओस्‌ के जप से हमारा, ज्ञान बढ़ता जायगा। 
अन्त में यह ओम्‌ हमको मुक्ति तक पहुंचायगा ॥ ५ ॥ 


( ६) 
विश्वपति के ध्यान में जिसने लगाई हो लगन। 
क्यों न हो उसको शान्ति, क्यों न हो उसका मन मगन ॥ १॥ 
काम क्रोध लोभ मोह. शत्रु हैं सब महाबली। 
इनके हनन के वास्ते, जितना हो तुझसे कर यतन ॥ २॥ 
ऐसा बना स्वभाव को, चित्त को शान्ति से तू। 
पैदा न हो ईर्ष्या की आंच, दिल में करे नहीं जलन ॥ ३॥ 
मित्रता संब से मन में रख, त्याग के वेर-भाव को। 
छोड़ दे टेढ़ी चाल को, ठीक कर अपना तू चलन ॥ ४॥ 
जिससे अधिक न है कोई, जिसने रचा है यह जगत्‌। _ 
उसका ही रख तू आसरा, उसकी ही तू पकड़ शरण॥ ५॥ 
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छोड़ के राग द्वेष को, मन में तू उसका ध्यान कर | 
तुझ पे दयालु AN, निश्‍चय है वह परमात्मन्‌ ॥ ६॥ 
आप दयास्वरूप है, आप ही का है आसरा। 
कृपा को दृष्टि कीजिये, मुझ पे हो जब समय कठिन ॥ ७॥ 
मन में मेरे हो चाँदना, मोक्ष का रास्ता मिले । 
मार के मन जो 'केवल', इन्द्रियों को करे दमन ॥ ८॥ 
( ७) 
आये-घ्वज गोत 
जयति ओस्‌ ध्वज व्योम-विहारी । 
विश्वःप्रेम-प्रतिमा अति प्यारी ॥ जयति०॥ 

सत्य-सुधा बरसाने वाला, स्नेह-लता सरसाने वाला | . 
साम्य-सुमन विकसाने वाला, विद्व-विमोहक भवभयहारी ॥ जयति० 
इसके नीचे बढे अभय मन, सत्पथ पर सब धर्म-घुरी जन । 
वेदिक-रवि का हो शुभ उदयन, आलोकित होवें दिशि सारी | जयति० 
इससे सारे क्लेश शमन हों, दुमंति-दानव द्वेष दमन हों। 
अति उज्ज्वल अति पावन मन हों, प्रेम-तरंग बहे सुखकारी || जयति० 
इसी ध्वजा के नीचे आकर, ऊँच नीच का भेद भुलाकर | 
मिळे विशव मुद मंगळ गकर, पन्याई पाखण्ड विसारी ॥ जयति० 
इस ध्वज को हम लेकर कर में, भर दें वेद-ज्ञान घर-घर में । 
m शान्ति फेले जग भर में, मिटे अविद्या की अंधियारी ॥ जयति० 

प्रेम का पाठ पढ़ावें, सत्य-अहिसा को अपनावे | 
ड Soh ज्योति AY हो वृत्ति हमारी ॥ जयति० 
आय-जांत का सुयश अछय हो, आय-घ्वजा की अविचल जय 
'आयॅ-जनों.का धुव निश्चय हो, आये बनावें वसुधा सारी ॥ नति 
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आज मिल सब गीत गाओ, उस प्रभु के धन्यवाद | 
जिसका यश नित गाते हैं, गन्धव मुनिजन धन्यवाद १॥ 
अन्दिरों में कन्दरों में. पव॑तों के Aa पर। 
देते हैं लगातार सौ सो बार, मुनिवर धन्यवाद ॥ २॥ 
करते हैं जंगल में मंगल, पक्षिगण हर शाख पर। 
पाते हैं आनन्द मिल, गाते हैं स्वर भर धन्यवाद ॥ ३॥ 
कूप में, तालाबं में, सागर की गहरी घार में। 
प्रेम-रस में' तृप्त हो, करते हैं जलचर धन्यवाद ॥ ४॥ 
शादियों में, :कीतंनों में, यज्ञ उत्सव आदि में। 
मीठे स्वर से चाहिए करें, नारी नर सब धन्यवाद ५॥ 
गान -कर 'अमीचन्द' भजनानन्द ईइवरकी स्तुति । 
` ध्यान घर सुनते हैं श्रोता, कान धर धर धन्यवाद ॥ ६॥ 
(९) 
अखिलाघार भमर सुखधाम, एक सहारा तेरा नाम | टेक। 
कैसी सुन्दर सृष्टि बनाई, चन्द्र सूयं सी ज्योति जगाई। 
कैसी अद्भुत वायु बहाई, एक सें एक विलक्षण काम॥ १॥ 
सुन्दर सरस सुघा-सम पानी, अमृत अन्न खाँय सब प्राणी । 
गुण गावें ज्ञानी और ध्यानी, भजे निरन्तर आठों याम ॥ २॥ _ 
थत्र-पत्र रंग रूप निराला, पुष्प-पुष्प में गंध विशाला । 
फल-फल पृथक्‌ प्रेम-रस-प्याला, लीला तेरी ललित ललाम ३॥ 
सज्जन सद्गुण गरिमा गावे, घमं-घुरीण ध्यान में लावे । 
कुटिल कुशील कुपात्र न पावें, हे जगदीश ! आपका धाम ॥ ४॥ 
आप अमर सतुपथ के स्वामी, में हूँ “अमर” असतूपथगामी | 
एक नाम के दोनों नामी, में गुण-रहित आप गुण-ग्राम ॥ ५॥ 
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( १०) 
तुम हो प्रभू चाँद, में हुँ चकोरा, 
तुम हो कमछ-फूल, में रस का भौंरा ॥ ११ 
ज्योति तुम्हारी का में हूँ पतंगा, 
तुम आनन्द-घन हो, में हूँ वन का मोरा॥ २॥ 
जेसे है चुम्बक को छोहे से प्रीति, 
मुझे खींच A प्रभू प्रेम तोरा॥३॥ 
पानी बिना जेसे हो मोन व्याकुल, 
इसी भाँति तड़पाय तेरा . बिछोरा ॥ ४॥ 
एक बूँद जल का में प्यासा हूँ प्यारे 
करो प्रेंम-वर्षा हरो ताप मोरा॥५॥ 


(११) 


` प्रेमी भर कर प्रेम में, ईश्वर के गुण गाया कर। 
मच मन्दिर में गाफिला झाड़ रोज लगाया कर ॥ १ ॥ प्रेमी० 


सोने में तो रात गंवाई, दिन भर करता काम रहा । 

इसी तरह बरबाद तू बन्दे, करता अपना आप रहा । 

प्रातः उठकर प्रेम से, सत्संगति में जाया कर ॥ २ ॥ प्रेमी० 
दुखिया पास पड़ा है तेरे, तूने मोज उड़ाई क्यों । 

भूखा प्यासा पड़ा पड़ोसी, तूने रोटी खाई क्यों । 

सबसे पहले पुछकर भोजन को तू खाया कर ॥ ३ ॥ प्रेमी 
नर-तन के चोले का पाना, बच्चों का कोई खेल नहीं । 

अन्म-जन्म के शुभ कर्मों का, होता जब तक मेळ नहीं । 

नर-तन पाने के लिए, उत्तम कमं कमाया कर ॥ ४ ॥ प्रेमी० 
देख दया जगदीर्वर की, वेदों का जिन ज्ञान दिया । 

सोच समझ ले अपने मन में, कितना है कल्याण किया । 

सब कर्मों को छोड़कर, प्रभु को ही तू घ्याया कर ॥ ५ ॥ प्रेमी 
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शरण प्रभू की आओ रे! यही समय है वयारे॥१॥ 


आओ हरि गुण गाओ रे! यही समय है प्यारे २॥ 


` उदय हुआ ओस्‌ नाम का भानु, आओ दर्शन पाओ रे॥ ३॥ यही० 


अमृत झरना झरता इससे, पीके अमर हो जाओ रे॥ ४॥ यही० 
ईर्ष्या द्वेष कपट को त्यागो, सत्य में चित्त लगाओ रे॥ ५॥ यही० 
हरि की भक्ति बिना नहि मुक्ति, हढ विश्वास जमाओ रे। ६ । यही० 
कर लो नाम हरी का सुमिरन, अंत को ना पछताओ रे॥ ७॥ यही० 
छोटे-बड़े सब मिलके खुशी से, गुण ईश्वर के गाओ रे ॥८॥ यही० 
(१३) 
. ज॒य जय पिता परम आनन्द-दाता, 
जगदादि-कारण मुक्ति-प्रदाता ॥ १॥ 
अन्त और अनादि विशेषण हैं तेरे, 
तू सृष्टि का स्रष्टा तू धर्ता संहर्ता २॥ 
सूक्ष्म से सूक्ष्म तू है स्थूल इतना, 
कि जिसमें यह ब्रह्मांड सारा समाता ॥ ३॥ 
मैं लालित व पालित हूँ पितृःस्नेह का, 
यह प्राकृत संबन्ध है तुझसे ताता ॥ ४॥ 
करों शुद्ध निर्मल मेरी आत्मा को, 
करूँ में विनय नित्य सायं व प्रातः ॥५॥ 
मिटाओ मेरे. भय जो आवागमन के, 
फि न जन्म पाता और बिलबिलाता ॥ ६॥ 
बिना तेरे है कौन दीनों का बन्धु, 
कि जिसको में अपनी अवस्था सुनाता ॥ ७ ॥ 
“अमी? रस पिळाओ कृपा करके मुझको, 
रहँ सवदा तेरी कीति को गाता ॥ ८॥ 
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(१४) 

दुख दूर कर हमारा, संसार के रचैया। 
, जल्दी से दो सहारा, मॅझधार में है नैया॥ १॥ 

` तुम बिन कोई हमारा, रक्षक नहीं यहाँ पर। 
ga जहान सारा, . तुमसा नहीं रखैया ॥ २॥ 

दुनियाँ में खूब देखा, आँखें पसार करके। 
साथी नहीं हमारा, माँ बाप और भेया॥ ३॥ 

. सुख के सभी हैं साथी, दुनियाँ के मित्र सारे। 
तेरा ही नाम प्यारा, दुख-ददं से बचेया ॥ ४॥ 

चारों तरफ से हमपर, गम की घटा है छाई। 
सुख का करो उजाला, प्रकाश के करैया ॥५॥ 

अच्छा बुरा है जेसा, राजी में “राम” रहता । 
चेरा है यह तुम्हारा, सुध लेओ सुध लिवेया ॥ ६॥ 


; (१५) 

हुआ ध्यान में ईस्वर के जो मगन, उसे कोई क्लेश लगा न रहा । 
जब ज्ञान की गंगा में नहाया, तो मन में मैल जरा न रहा ॥ १॥ 
परमात्मा को जब आत्मा में, लिया देख ज्ञान की आँखों से। . 
प्रकाश हुआ मन में उसके, कोई उससे भेद छिपा न रहा ॥ २॥ 
पुरुषार्थं ही इस दुनिया में, सब कामना पूरी करता है। 

मन चाहा सुख उसने पाया, जो आळसी बन के पड़ा न रहा ॥३॥ 
दुखदायी हैं, सब छात्रुहैं, ये विषय हैं जितने दुनियाँ के । 
बही पार हुआ भवसागर से, जो जाल में.इनके फंसा न रहा ॥४॥ 
थे वेद विरुद्ध जब मत फेले, प्रकृति की. पूजा जारी हुई । 

जब वेद की विद्या लोप हुई, तो ज्ञान का पाँव जमा न रहा ॥५॥ 
यहाँ बड़े-बड़े महाराज हुए, बलवान हुए, विद्वान्‌ हुए । 

पर मौत के पंजे से 'केवल', संसार कोई बचा न रहा ॥६॥ 
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शरण अपनी में रख लीजे, दयामय दास हूँ तेरा। -.. 

तुझे तजकर कहाँ जाऊं, हितू को और है मेरा ॥ १॥ 

भटकता हूँ में मुद्दत से, नहीं विश्राम पाता हूँ। 

दया की दृष्टि से देखो, नहीं तो डूबता बेडा ॥ २॥ 

सताया राग-द्वेषों का, तपाया तीन तापों का । 

दुखाया जन्म-मृत्यु का, हुआ तंग हाल है मेरा ॥ ३॥ 

दुखों का मेटने वाला, तुम्हारा नाम सुनकर में । 

शरण में आ गिरा अब तो, भरोसा नाथ है तेरा ॥४॥ 

क्षमा अपराध कर मेरे, फकत अब आश है तेरी । 


दया 'बलदेव' पर करके, बना ले नाथ निज चेरा॥ ५॥ 


(१७) 
धन्य है तुमको ऐ ऋषि, तूने हमें जगा दिया | 
सो सो के लुट रहे थे हम, तूने हमें जगा दिया ॥ १ ॥ धन्य० 
अन्धों को आँखें मिल गइ, मुदो में जान आ गई | 
जादू सा क्या चला दिया, अमृत सा क्या पिला दिया ॥ २॥ धत्य० 
वाणी में क्या तासीर थी, तेरे वचन में ऐ ऋषि। 
कितने शहीद हो गए, कितनों ने सिर कटा दिया ॥ ३ ॥ धन्य० 
अपने लहू से लेखराम, तेरी कहानी लिख गया | 
तूने ही लाला लाजपत, शेरे बबर बना दिया ॥ ४ ॥ घन्य० 
` श्रद्धा से श्रद्धानन्द ने, सीने में खाई गोलियाँ । 
हँस-हँस के हंसराज ने, तन-मन व धन झुटा दिया ॥ ५॥ घन्य० 
तेरे दिवाने ऐ ऋषि, दक्षिण दिशा को चल दिए । 
` घेदिक घमं पे हो फिदा, दुनिया का दिल हिला दिया ॥ ६॥ धत्य 


Bi 


t 
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(१८) 
जिसमें तेरा नहीं विकास, 
ऐसा कोई फूल नहीं है ॥ टेक ॥ 
मैंने देख लिया सब ठौर, तुझसा मिला न कोई और | 
सबका त्‌ ही है सिरमौर, इसमें कुछ भी भूल नहीं है ॥ १॥ 
तुझसे मिलकर करुणानन्द ! मुनिवर पाते हैं आनन्द। 
तेरा प्रम सच्चिदानन्द ! किसको मंगल-मूल नहीं है॥ २॥ 
उर धर घमं जीवनाघार, गुरुजन कहें पुकार-पुकार | 
उसका बेड़ा होगा पार, जिसके तू प्रतिकूल नहीं है ॥ ३॥ 
तेरा गाय अखिल गुण-ग्राम, करनी करता है निष्काम । 
मन में हे शंकर सुखधाम, मेरे संशय-शूल नहीं है॥ ४॥ 


(१९) 
हे दयामय ! हम सबों को, शुद्धताई दीजिए। 
दूर करके हर बुराई, को भलाई दीजिएं॥ १॥ 
ऐसी कृपा और अनुग्रह, हम पे हो परमात्मा । 
हों निवासी इस धरा के, सबके सब धर्मात्मा ॥ २॥ 
हो उजाला सबके मन में, ज्ञान के प्रकाश से। 
और अंघेरा दूर सारा, हो अविद्या-नाश से॥ ३॥ 
खोटे कर्मों से बचें और, तेरे गुण गावें .सभी। 
छूट जावें दुःख सारे, सुख सदा पारवे सभी ॥ ४॥ 
सारी विद्याओं को सीखें, ज्ञान से भरपूर हों। 
शुभ करम में होवें तत्पर, दुष्ट गुण सब दुर हों ॥ ५॥ 
यज्ञ-हवन से हो सुगन्धित, अपना भारतवषं देश | 
वायु-जरू सुखदाई होवें, जाएँ मिट सारे कलेश ॥ ६ ॥ 
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(२०) 
मगन ईश्वर की भक्ति में, अरे मन क्यों नहीं होता । 
पड़ा आलस्य में मूरख, रहेगा कब तलक सोता॥ १॥ ` 
जो इच्छा. है तेरे कट जाएँ, सारे मैल पापों के। 
प्रभु के प्रेम-जळ से क्यों, नहीं अपने को तू घोता ॥ २,॥ 
विषय और भोग में फॅसकर, न कर बरबाद जीवन को | 
दमन कर चित्त की वृत्ति, लगा ले योग में गोता॥ ३॥ 
नहीं संसार की वस्तु, कोई भी सुख की हेतु है। 
वृथा इनके लिए फिर क्यों, समय अनमोल तू खोता ॥ ४॥ 
घमं ही एक ऐसा है, जो होगो अन्त को साथी। 
न पत्नी काम आएगी, न भाई, पुत्र और पोता ॥ ५॥ 
'भटकता जा बजा नाहक, त्‌ क्यों सुख के लिए सालिग | 
तेरे हृदय के ही भीतर, बहे आनन्द का सोता ॥६॥ 
(२१) 

हे प्रेममय प्रभो तुम्हीं सबके अधार हो। 

तुमको परम पिता प्रणाम बार बार हो॥ १॥ 

ऐसी कृपा करो कि हम सब धमंवीर हों। 

वैदिक पवित्र धमं का जग में प्रचार हो ॥ २॥ 

सन्देश देश-देश में वेदों का दें सुना। 

समभाव और प्रेम का सबमें प्रसार हो ॥ ३॥ 

असहाय के सहाय हों, उपकार हम करें । 

अभिमान से बचें, हृदय निभंय उदार हो ॥ ४॥ 

फूले-फले संसार में यह रम्य वाटिका । 

कतंव्य का अपने सदा हमको विचार हो ॥ ५॥ 

स्वाधीनता के मन्त्र का जप हम सदा कर । 

सेवा में मातुभूमि के तन-मन निसार हो॥ ६॥ 
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जगदीश यह विनय है, ट तन से निकले । 
प्रिय देश-देश रटते, थह प्राणे तन से निकले॥ १॥ . 
भारत वसुन्धरा पर, सुख शील-संयुता पर। 
शुचि शस्य व्यामला पर, यह प्राण तन से निकले ॥| २॥ 
देशाभिमान धरते, जातीय-गान करते । 
निज देश-व्याधि हरते, यह प्राण तन से निकले ॥ ३॥ 
दुख-देत्य पर विजय हो, अज्ञान-रात्रि-क्षय हो। 
आरत समृद्धिमय हो, तब प्राण तन से निकले ॥ ४॥ 
२३. आरतो 
ओस्‌ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे। 
अक्त-जनों के संकट, क्षण में दुर करे॥ १॥ 
जो ध्यावे फल पावे, दुख बिनसे मन का। 
सुख सम्पति घर आवे, कष्ट मिटे तन का॥२॥ 
सात पिता तुम मेरे, शरण गहुँ किसकी? 
तुम बिन और न दूजा, आस करू जिसकी ॥ ३॥ 
तुम पूरण परमात्मा, तुम अंतर्यामी । 
पारब्रह्म परमेश्वर, तुम सबके स्वामी ॥४॥ 
तुम करुणा के' सागर, तुम पालनकर्ता । 
में सेवक तुम स्वामी, कृपा करो भर्ता॥५॥ 
तुम हो एक अगोचर, सब के प्राणपती। 
किस pu मिळूं दयामय, दीजे मोहि सुमती॥ ६॥ 
दीनबंधु दुखहर्ता, तुम रक्षक मेरे] 
करुणा-हस्त बढ़ाओ, द्वार पड़ा तेरे॥७॥ 
बिषय-विकार मिटाओ, पांप हरो देवा। 
श्रद्धा भक्ति बढ़ाओ, सन्तन की सेवा॥ ८॥ 
ओम्‌ जय जगदीश geeen 
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ओम्‌ 
९ ` 
आयसमाज के नियः 


सव सत्यविद्या और जो पदार्थ विद्या से जाए 
आदिमूळ परमेश्‍वर है । | 
ईदवर सच्विदानन्दस्वरूप, निराकार, सवः 
दयालु, अजन्मा, अनन्त, निर्विकार, अनादि 
सर्वशवर, सबं व्यापक, सर्वान्तर्यामी, अजर, 


“पवित्र और सृष्टिकर्ता है, उसौकी उपासना क्रनां याग्य हैं । 
< . 


वेद सब सत्यविद्याओं का पुस्तक है । वेद का पढ़ना-पढ़ाना और 
सुनना-सुनाना सव आर्यों का परम घमं है । 

सत्य के ग्रहण करने और असत्य क्रे छोड़ने में सवंदा उद्यत रहना 
चाहिए । ; 

सब काम धर्मानुसार अर्थात्‌ सत्य और असत्य को विचार करके 
करने चाहिएं । च 

संसार का उपकार करना इस समाज का मुख्य उद्देश्य है- अर्थात्‌ 
शारीरिक, आत्मिक और सामाजिक उन्नति करना । 

सबसे प्रीतिपूर्वक धर्मानुसार यथायोग्य वतना चाहिए । 

अविद्या का नाश और विद्या की वृद्धि करनी चाहिए । 

प्रत्येक को अपनी ही उन्नति से सन्तुष्ट न रहना चाहिए, किन्तु 
सबकी उन्नलि में अपनी उन्नति समझनी चाहिए । 

सब मनुष्यों को सामाजिक सवहितकारी नियम पालन में परतन्त्र 
रहनाचाहिए और प्रत्येक हितकारी नियम पालने में सव स्वतन्त्र रहें। 


मुद्रक : लक्ष्मी प्रेस, बुलानाला, वाराणसी 
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